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a2 . Velouté de
Carottes rapées Pizzetta légumes
. he E d . .
Saucissse Toulouse Quiche pmar"s Boulettes , Filet de poisson
. ) chévre "maison" & . Sauté de beeuf
18 mois - 3 / Chipo de volaille salade verte d'agneau sauce au curry
. . . C illé
als Frites Epinards Brocolis arott25|2?|r5| ees Farfalles
Camembert Yaourt nature
Compote Liégeois vanille Fruit frais GATEAU MAISON N Cocktail de fruits
" Gaufrette Pain et chocolat Céréales Pain et fromage Madeleines
GOUTERS Fruit frais Compote Lait Compote Jus de pomme
Steak haché de Escalope de R Jambon blanc- R Steak haché de .
P I
veau volaille LA jambon de dinde LA boeuf oisson blanc
Purée de L , . , Purée de haricots
. Purée d'épinards Purée de brocolis Purée de carottes
10-17 mois courgettes verts

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Fromage blanc

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Petit suisse

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié

Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

AB Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum
une fois par semaine.

Produits locaux
&

r@ Viandes Label Rouge

m Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAP95
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GOUTERS

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

AJENU
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Multi Accueil - PIERRELAYE

Semaine du 04/03 au 10/03
VENDREDI

Betteraves
échalotes et
coriandre

Cordon bleu

Purée de carottes
et pomme de terre
a la muscade

Sauté de porc et
dinde

Haricots beurre

Chili con carne

Riz

Potage

Lasagnes sauce
tomate et m
béchamel +
fromage

Salade verte

Pavé de lieu roti

Pommes de terre

St Paulin Blchette de chevre Yaourt aromatisé
Flan nappé au Compote et langue A R . . . . . A
PP P & qu Créeme chocolat Brownie maison §% Fruit frais
caramel de chat
Gaufrette au . . . . . . ,
Pain, beurre Viennoise+Confiture Pain au lait Céréales
chocolat
Banane Fruit Jus de fruit Yaourt sucré Lait
Escalope de , . B Steak haché de Escalope de 5 .
F.) Sauté de dinde @_@ p @_@% Poisson blanc
volaille boeuf volaille
, Purée de haricots , . Purée de petits Purée de
Purée de carottes Purée de potiron . P
beurre pois courgettes
aourt nature . Fromage blanc .
y Laitage nature g Laitage Yaourt nature

sucré
Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

nature
Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
beurre

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de potiron

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.
Produit de saison m Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison



Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum
une fois par semaine.

Produits locaux W‘—@ Viandes Label Rouge
Yt

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAP95
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Betterave Crépe au fromage Potage
vinaigrette P & &
Riz végetarien Paupiette de veau Roti de porc Colin pané + citron Boeuf
(Légumes et oeufs) P /dinde P bourguignon
18 mois - 3 Pates Lentilles Carottes vichy Riz
ans
Emmental Camembert
Fromage blanc au - Fromage blanc au
coulis de fruits Compote coulis de fruits Gateau maison m Liégeois vanille
rouges rouges
. ot Biscui .
" Madeleines Pain et fromage Ul Pain et confiture Iscuit petit
GOUTERS Chocolat beurre
Jus de pomme Fruit frais Lait Sirop Banane
Escalope de R Steak haché de Jambon blanc- R . Steak haché de
P I
volaille LA veau jambon de dinde LA oisson blanc boeuf
. . . . . . , Purée de chou-
. Purée d'épinards Purée de potiron Purée de brocolis Purée de carottes ureil € chod
10-17 mois eur

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Fromage blanc
nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Petit suisse nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié

Purée de fruits

Purée de potiron

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de chou-
fleur

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison m

AB une fois par semaine.

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

Plat végétarien

C = Conserve S = Surgelé F = Frais

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr




@ Produits locaux ‘W:@ Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme Code 3 isir - MAP95
RS-\ odae a saisir :
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Semaine du 18/03 au 24/03

AJENU
. Lunoi B mARDI B MERCREDI B JEUDI B VENDREDI
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Convi\/@

Friand au fromage Carottes rapées Potage
Couscous .
. f e . Tartiflette porc et
Poisson en sauce végétarien + sauce Pizza dinde Boulettes de veau
18 mois -3 - | AR e Fondue d
aricots verts e ondue de
ans Semoule Salade verte Salade verte .
pommes de terre poireaux
Camembert Yaourt nature
\ Gateau au \|
Fruit frais . Flan nappé Compote Compote
AB PP P chocolat P AB
" Pain au lait Pain confiture Viennoise Madeleine x2 Pain et fromage
GOUTERS . . . . . .
Lait Compote Fruit frais Fruit frais Jus de fruit

10-17 mois

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre

Poisson blanc

Purée de haricots
verts

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Steak haché de @_@
boeuf

Purée d'épinards

Fromage blanc

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Escalope de ;
volaille 72

Purée de brocolis

Petit suisse

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Steack haché de
veau

Purée de carottes
Laitage

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Jambon blanc- #:
jambon de dinde

Purée de poireaux

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de poireaux

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison m Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AE’ Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum

Retrouvez I'ensemble des menus
une fois par semaine.

sur:
www.clicetmiam.fr

C =Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

Produits locaux A Viandes Label Rouge
LR .

Code a saisir : MAP95
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Salade composée
(crudités)

Steak haché

Blanquette de

Betterave

Haut de cuisse de

Velouté de
légumes

Sauté de boeuf

Gratin de m
pommes de terre

. oisson oulet
18 mois -3 P P
ans Frites Riz Poélée basquaise Carottes
Pyrénée Yaourt aromatisé
™ \
Yaourt aux fruits Fruit frais Czrziﬁzje GATEAU MAISON W% Fruits frais
Pain et pate a . . Viennoise + Galettes ,
GOUTERS tartiner FElliCns confiture Bretonnex2 WEIIT:
Lait Jus de pomme Lait Fruit frais Compote
Steak haché de Poisson blanc @‘% Escalope de Steak haché de Jambon blanc-
boeuf . volaille boeuf jambon de dinde
Purée dg petits Purée de haricots Purée d'épinards Purée de carottes Purée de chou-
10-17 mois pois verts fleur

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Petit suisse nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Fromage blanc
nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié

Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de chou-
fleur

Laitage du jour

Laitage varié

Purée de fruits

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison m Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum
une fois par semaine.

=

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

C = Conserve S = Surgelé F = Frais
4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme

F

Produits locaux (@A% Viandes Label Rouge ...
L 24 Code a saisir : MAP95
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Carottes rapées

Potage

~ . . uiche au Lasagnes Filet de lieu a la
LUNDI DE PAQUES Rougail saucisse Q & .
fromage bolognaises sauce tomate
Riz Salade verte Semoule
Yaourt nature Yaourt nature
sucré sucré
v Fromage blanc au Cake aux pepites
Compote . . de chocolat m Fruit frais
P AB coulis de fruits .
maison
Pain et fromage WU Pain + confiture HEal e
GOUTERS & chocolat chocolat
Jus de fruit Lait Sirop Yaourt sucré
Escalope de Jambon blanc - Steak haché de .
. . . Poisson blanc
volaille jambon de dinde boeuf
, Purée de haricots Purée de ,
Purée de carottes Purée de carottes
10-17 mois verts courgettes
Fromage blanc o
Yaourt nature nafure Yaourt nature Petit suisse nature

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de
courgettes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

restaurant sont 100% frangaises.

Produit de saison m Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
AB Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum

une fois par semaine.

Retrouvez I'ensemble des menus
sur:

www.clicetmiam.fr

C = Conserve S = Surgelé F = Frais




@ Produits locaux ‘W:@ Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme Code 3 isir - MAP95
RS-\ odae a saisir :
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LUNDI | MARDI | MERCREDI

| JEuDi || VENDREDI

Brocolis Frites Poélée chinoise . Haricots verts
gruyere
St Paulin Yaourt aromatisé
Créme dessert L lle flottante Gateau aux . . . \|
Yaourt aromatisé . . Y Fruit frais
chocolat maison pommes maison
GOOTERS Céréales Pain, chocolat Viennoise nature Madeleines x2 Pain au lait
UTER Lait Jus de fruits Fruit Compote Fruit frais
Escalope de . Steak haché de Jambon blanc - _g: Escalope de ;
. Poisson blanc . . 2 . 2
volaille boeuf jambon de dinde &““ volaille g“*
, . Purée de petits , T Purée de haricots
Purée de brocolis . P Purée de carottes Purée d'épinards
10-17 mois pois verts

GOUTERS

6-9 mois

GOUTERS

Paupiette de veau

Coleslaw

Poisson sauce
beurre blanc

Salade chinoise

(carottes, soja,

poivron, pates
chinoises)

Nems de légumes

Potage

Jambon blanc -
jambon de dinde
Coquillettes et

Pilon de poulet

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Fromage blanc
nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Laitage

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Yaourt nature

Compote ou fruit

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de brocolis

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de petits
pois
Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de carottes

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée d'épinards

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Purée de haricots
verts

Laitage du jour

Laitage varié
Purée de fruits

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine.

I I Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre
restaurant sont 100% francaises.

Produit de saison m Plat végétarien
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison
AE' Un produit issu de I'agriculture biologique compose votre menu au minimum Retrouvez I'ensemble des menus sur

une fois par semaine.

www.clicetmiam.fr

C = Conserve S = Surgelé F = Frais



& Produits locaux @% Viandes Label Rouge 4G = 4éme gamme 5G = 5éme gamme . .
B L Code a saisir : MAP95



